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合同練習会開催合同練習会開催合同練習会開催合同練習会開催されるされるされるされる    

記 小川 

７月１６日(土)、梅雨で天候不順が続いておりましたが、久しぶりのテニス日

和に恵まれ、合同練習会を開催しました。 

この練習会は「毎年合宿の参加者が少なくなる中それに代わる行事を」との

会員の皆さんの要望を取り入れて計画されたものです。 

参加者は女性会員１３名、男性会員１７名ほか慶応大学の関係者８名のかた

がたも特別に参加をいただき総勢３８名と規模の大きい合同練習会となりまし

た。 

 練習会の指導は、石井先生ご夫妻にお願い致しました。 

先生は、(財)日本ソフトテニス連盟理事兼指導委員会委員長で本クラブの会員

でアドバイザーをされておられます。 

練習会に先立ち、先生から日頃の練習とは一味違う｢シンプル・イズ・ベスト｣

の目標が示され、基本に立ち戻っての基礎練習に十分時間をかけた充実した練

習が出来ました。 

特に、先生は各会員の得意な面、不得意なところをそれぞれメモにされ一人

一人に「きめ細かい」指導をしていただきました。 

午後からは、各会員の技量に応じた対抗練習試合が組まれたが、いずれの試

合も白熱したゲーム展開となり好評のうちに終了することが出来ました。 

 練習会の後は、本クラブのモットーの一つでもある親睦を図るため、お待ち

かねのバベキュー大会となり、会員の持ち寄りの飲み物、料理を囲み練習の成

果、実力アップの話題などに花を咲かせ、会員の皆さんの「来年も是非開催を」

との声のもと無事終了することが出来ました。 
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